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INFORMATION

OPEN CROSS COUNTRY,  Rundkurse bis ca. 5,4 km

Zugänglich für Jedermann/-frau, angenehm zu fahren auf Waldwegen, Feldwegen und in
technisch einfacherem Gelände, Höhenmeter pro Runde bis ca. 260m

U9 bis U17 CHF 15.--  /  U19, H1, H2, H3, D und Plausch CHF 25.--
Die Anmeldegebühr ist ausschliesslich an der Tageskasse zu bezahlen, bei einer Online-
Anmeldung entfallen die Nachmeldegebühren von CHF 10.--

Die Anmeldung erfolgt ausschliesslich über das Anmeldeportal www.timingservices.ch bis
am Freitag den 29. April 2011 12.00 Uhr. Spätere Meldungen gelten als Nachmeldungen. 

Code Kategorie Jahrgang                 Runden Startzeit 
U9M U9 männl.                2003 + 2004            --------          ca. 10 min         09.30 Uhr
U9W U9 weibl.  2003 + 2004            --------          ca. 10 min         09.40 Uhr
U11M U11 männl. 2001 + 2002 1 Kids à 2,9 km           10.00 Uhr
U11W U11 weibl. 2001 + 2002 1 Kids à 2,9 km           10.05 Uhr
U13M U13 männl. 1999 + 2000 1 Young à 4,9 km           10.30 Uhr
U13W U13 weibl.  1999 + 2000 1 Young à 4,9 km           10.35 Uhr
U15M U15 männl.  1997 + 1998 2 Young à 4,9 km           11.00 Uhr
U15W U15 weibl.  1997 + 1998 2 Young à 4,9 km           11.05 Uhr 
U17M U17 männl.  1995 + 1996 2 à 5,4 km           13.00 Uhr
U17W U17 weibl.  1995 + 1996 2 à 5,4 km           13.05 Uhr
U19M U19 männl. 1993 + 1994 3 à 5,4 km           14.00 Uhr
U19W U19 weibl. 1993 + 1994 3 à 5,4 km           14.05 Uhr
D Damen 1992 und älter 3 à 5,4 km           14.05 Uhr
H1 Herren 1 1980 – 1992 4 à 5,4 km           14.15 Uhr
H2 Herren 2 1966 – 1979 4 à 5,4 km           14.15 Uhr
H3 Herren 3 1965 und älter 3 à 5,4 km           14.20 Uhr
P Plausch  Open 2 à 5,4 km           13.05 Uhr

----- Änderung der Startzeiten oder der Rundenanzahl  je nach Witterung vorbehalten -----

U9 bis H3 = Bikecup Ostschweiz                      P = keine Wertung im Bikecup Ostschweiz

Es gilt das Reglement des Thaler Volks Bikerennen und des Bikecup Ostschweiz 2011 

Wettkampf/Distanz

Strecke

Anmeldegebühren

Anmeldung

Kategorien

Cupwertungen

Reglement

Strecken

Streckenführungen sämtlicher Kategorien / U9 im Start-/Zielbereich
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Situationsplan

Startnummern

Nachmeldung

Zeitmessung

Siegerehrungen

Festwirtschaft

Garderoben

Parkplätze

Sicherheit

Versicherung

Streckenbesichti-
gung

Auskünfte

Anfahrtsplan

Die Startnummernausgabe ist in der Doppelturnhalle Buechen zwischen 08.00-14.00 Uhr
am Renntag geöffnet.

Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start möglich, Nachmeldegebühr CHF 10.--

Die Zeitnehmung erfolgt elektronisch über einen mit der Startnummer zugeteilten Chip.
Der Chip darf nicht getauscht und muss nach der Zieleinfahrt abgegeben werden. Bei
Verlust des Chips haftet der/die Teilnehmer/in mit CHF 50.-- ! 

U9, U11, U13 und U15 ab ca. 12.15 Uhr, alle weiteren Kategorien ab ca. 16.40 Uhr.

Die Festwirtschaft ist ab ca. 08.00 Uhr in der Doppelturnhalle Buechen geöffnet.

Garderoben und Duschen stehen in der Doppelturnhalle Buechen zur Verfügung.

Die Parkplätze sind beschildert. Unbedingt nur die beschilderten Parkplätze benützen.

Ein Helmobligatorium gilt den ganzen Tag. Das MTB befindet sich in einwandfreiem Zu-
stand gemäss VTS. Die Streckenmarkierungen sind zu respektieren und den Anweisun-
gen der Streckenposten ist zu folgen! Hundehalter bitte Ihre Hunde an der Leine führen. 

Die Versicherung fällt zu Lasten der Teilnehmer/Innen aus und muss individuell abge-
schlossen werden. Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung bei Schäden aus Unfall, Sturz,
Verlust, Diebstahl oder Ähnlichem ab.

Leider können wir keine Möglichkeit bieten, die Strecken vor dem Renntag zu besichtigen
oder Trainingsfahrten durchzuführen. Das allgemeine Fahrverbot auf Waldstrassen und
Waldwegen ist nur am Tag des Rennens aufgehoben.

Weitere Auskünfte erteilt Zweirad Signer Thal GmbH per Telefon unter 071 888 13 93, im
Internet unter www.bike-freaks.ch oder per eMail mit info@bike-freaks.ch

Anreise aus Richtung Chur oder Zürich

Autobahn bei Ausfahrt Rheineck-Thal verlas-
sen, Kantonsstrasse bis Staad in Richtung
Rorschach folgen, vor Bahnhof Staad links ab-
biegen (Bahnhof befindet sich links von der
Strasse, leicht erhöht) dem Wegweiser Thal bis
nach Buechen folgen. Die Doppelturnhalle mit
Parkplätzen, Startnummernausgabe und Gar-
deroben ist beschildert.
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Spühl wünscht den 
Teilnehmer/Innen  

viel Spass und Erfolg!

Spühl AG, Grüntalstr. 23, 9300 Wittenbach
www.spuhl.ch

Rund 230 Mitarbeiter/innen, davon  
50 Lernende, sichern unseren weltweiten 

Erfolg: Maschinen für die Matratzen-  
und Polstermöbelindustrie.

Sönd willkomm
im Schneesportgebiet Bischofsberg

www.skiliftheiden.ch
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